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ي الشهر العاشر من الدمار المروع المستمر الذي 
ي غزة والضفة الغربية يعيشه الفلسطينيوننحن الآن ف 

ي تشنها قوات ف 
خلال هذا الشهر،  . الاحتلال الإشائيلي  نتيجة الحرب الت 

وتثبت هذه المشاهد المروعة الشهادات العديدة على الإنترنت تظُهر تعذيب واغتصاب المعتقلين الفلسطينيين على يد قوات الاحتلال الإسرائيلي،  فيديوهات مرعبةتم نشر مقاطع 

عل  الاحتلال قرت حكومةأ كما   .فلسطينياً أثناء الاعتقال 44عن التعذيب والحرمان الممنهج الذي تعرضوا له والذي أدى إلى مقتل أكثر من  التي أدلى بها معتقلون فلسطينيون

ي عام أكبر عملية 
ي الضفة الغربية منذ اتفاقيات أوسلو ف 

ي من  دونم 11,998 درةومصاوحدة سكنية جديدة  6,000. فقد تمت الموافقة عل بناء 1993استيلاء عل أراض 
أراض 

الدمار الذي ألحقه في غزة، تستمر المعاناة الإنسانية نتيجة للعدوان الإسرائيلي، حيث قتل وجرح الآلاف وأجبر مئات الآلاف على النزوح عدة مرات. إن حجم . الضفة الغربية

 إلى ديارهم شبه مستحيلة.جيش الاحتلال الإسرائيلي بالمنازل والمباني من شأنه أن يجعل عودة النازحين 

 

ي غزة: 
 
دت قسريًا 91,469، وأصابت عل الأقل شهيدا فلسطينيا  39,623أكبر من  قوات الاحتلال الاشائيلي ، قتلت 07/08/2024حت   ف . حاليًا، 1.98، وشر ي

 مليون فلسطيت 

ي  35 أصل من مستشف   16ولم يبق سوى  ،الوحدات السكنية مجموع% من 60تم تدمبر أكبر من  ونتيجة القصف المستمر 
ي  بشكل حاليا  تعملوالت  ي

انهارت البنية  . جزئ 

ها، وتم تدمبر أكبر من  العواقب البيئية تجعل غزة غير صالحة للسكن، حيث تتفاقم  . الشوارع% من 65التحتية الأساسية مثل الطرق والنقل والرعاية الصحية والاتصالات وغبر

 .طفال والتهاب الكبدوالصحة العامة بسبب تلوث الأراضي الزراعية والمياه الجوفية، واحتمال تسرب السموم إلى السلسلة الغذائية، وانتشار أمراض مثل شلل الأ الازمات البيئية

ي الإمدادات الطبية والأدوية والوقود والمياه وا 2.2علاوة عل ذلك، يواجه 
ا ف 
ً
ي قطاع غزة نقصًا حاد

ي ف 
 .لغذاء والكهرباءمليون فلسطيت 

 

ي ذلك فلسطينيا  605، قتلت قوات الاحتلال الإشائيلي أكبر من 07/08/2024حت   الضفة الغربية والقدس: 
، وأصابت أكبر من  144، بما ف 

ي
ي ذلك  5,452طفلً

 836)بما ف 

 ،)
ي
ي يشنها المستوطنون الإشائيلي 6,132أكبر من  وأشتطفلً

ي فلسطينيًا. يستمر عدد الهجمات الت 
هجمة من قبل  1,143حيث تم تسجيل  الازدياد ون عل الفلسطينيير  ف 

ي  . 2023أكتوبر  07اليونيسيف منذ 
يد  ملكية 60وحده، تم هدم أكبر من  تموز ف  ي المنطقة "ج" والضفة الغربية، مما أدى إلى تسرر

ي ذلك  116للفلسطينيير  ف 
شخصًا بما ف 

63  
ي
الإسرائيلي الإذن بتكثيف الغارات الجوية في الضفة الغربية، مما أسفر عن المزيد من الدمار والقتل في صفوف الفلسطينيين وأضرّ  بالإضافة إلى ذلك، منح وزير الدفاع .طفلً

 .بسبل عيشهم

 

ي للإرشاديقوم 
سية والاجتماعية لدعم الناجين. تشمل لاستجابة الطارئة في الضفة الغربية وغزة، حيث يطور وينفذ مجموعة من التدخلات النفاباستمرار بتوسيع  مركز الفلسطيت 

كذلك جلسات الإرشاد النفسي الفردية هذه الجهود الإسعافات الأولية النفسية، وجلسات النقاش والدعم الجماعي، والاستشارات الفردية سواءً بالحضور الشخصي أو عبر الهاتف، و

 والجماعية.
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إسعاف 
النفسي 
الأولي 

استشارات
الفردية

اللقاءات 
الجماعية 
للأطفال 

اللقاءات 
الجماعية 

للنساء

مجموعات 
الشباب 

والشابات 

مجموعات 
الرعاية 
الذاتية 

158
94

410
281

91

313 131

578

734

277

154

134 73

ي  ف سي  ف ن ل ا م  ع د ل ا و ة  د ع سا م ل ا و ن  و ع ل ا
ل م ع ل ا طق  ا ن م

ذكور إناث اطفال

 غزةب
 

ي للإرشاد، 
ي هذا المجال مثل الإسعافات الأولية  15المكون من واصل فريق المركز الفلسطيت 

ي قطاع غزة، تقديم تدخلات أساسية ف 
مرشدا للصحة النفسية والاجتماعية ف 

العدوان  من جياتوالنا اجير  النفسية، والاستشارات الفردية، ولقاءات الدعم الجماعية للأطفال والنساء والشباب والشابات، بالإضافة إلى تقديم الرعاية الذاتية للن

، حيث استفاد من هذه الخدمات   . شخصا  3,428الإشائيلي

          
 

 

      

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

334

271

توزيع طرد غذائيا وطرد عألية في غزة 

 :فريقنا المتنقل في غزة

 في شمال غزة ④

 يونسفي خان  ④

 في المواصي ②

 في دير البلح ③

 في الزوايدة ①

 في النصيرات ①

 خانيونس

 المواصي

 دير البلح

 النصيرات الزوايدة

 شمال غزة

 3,025عدد  المستفيدين: 

 طرود عألية
 طرود غذائيا
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الشمال والأغوار الوسط الجنوب

98 85

126121 128

364

لض ا ب عي  ا م لاجت ا و سي  ف ن ل ا ي  ع م جت م ل ا م  ع د ل ا شطة  ن ة أ ف
دس ق ل ا و ة  ي ب ر غ ل ا

ذكور إناث

والقدس المؤسسات القاعدية في الضفة الغربيةالمركز و تدخل  
 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

الإسعافات الأولية الطبية،  بما يشملطوارئ للأسر:  حقيبة 291تم توزيع 

 .شحص 1455طرود غذائية، وأدوات قرطاسية. استفاد منها 

 انشطة الترفيهية •

 أنشطة تخفيف التوتر •

 التوعية وزيارة كبار السن •

 للأطفال ةمفتوح أيام •

 انشطة تطوعية للشباب •

 

  922عدد المستفيدين: 

 الشمال والأغوار:

 437لإسعاف الأولي النفسي؛ ا تتدخلا 90 ❖

 طفلاا  159من بينهم  ينمستفيد

 ينمستفيد 46استشارة هاتفية؛  47 ❖

 

 الوسط:

 52لإسعاف الأولي النفسي؛ ا تتدخلا 13 ❖

 طفلاا  6من بينهم  ينمستفيد

 ينمستفيد 17استشارة هاتفية؛  13 ❖

 

 الجنوب:

 159لإسعاف الأولي النفسي؛ ا تتدخلا 77 ❖

 طفلاا  71من بينهم  ينمستفيد

 ينمستفيد 35استشارة هاتفية؛  37 ❖

 

 746عدد المستفيدين: 
الشمال 

الوسط

263

28

1315

140

ة لضف ا ء  ا ح ن أ ع  ي جم ي  ف رئ  ا طو ل ا د  و طر ع  ي ز و ت
دس ق ل ا و ة  ي ب ر غ ل ا

حقائب عائلية عدد المستفيدين

 :والاغوار الشمال

 الاغوار/الزبيدات شباب مركز
  الاغوار /بردله الشمالية الاغوار جمعية
 جيوس- الريفية المرأة تنمية جمعية
 نابلس الرياضي قريوت نادي

 جنين عرابه التنموية خطوة جمعية
 نابلس الامهات مدرسة جمعية

 

 القدس: – الوسط
 الطو- المعلمات قرية جمعية
 المكبر جبل نادي

 الشمس عباد جمعية
 سلوان الإبداعي مدى مركز

 

 بيت لحم والخليل: – الجنوب
 الخليل - الإنسان حقوق عن المدافعين تجمع

  إسكاريا بيت سيدات جمعية
 الفوار مخيم لخدمات الشعبية اللجنة
 الخليل يطا مسافر شباب مركز
 الخليل- العروب نسوي مركز
 الخليل القدرات لتعزيز الريف نساء جمعية

 الشمال

 الاغوار

 القدس

 بيت لحم

 الخليل
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 على المستوى الوطني ستفيدينمعدد ال
4,798 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الشمال والغور: 

  90 الاسعاف النفسي الأولىي 

 47استشارة هاتفية 

فيهية  ي الأنشطة الب 
عدد المشاركير  ف 

 219وإجتماعية 

 702عدد الفستفيدين: 

 الجنوب )بيت لحم والخليل(: 

 77  الاسعاف النفسي الأولىي 

 37استشارة هاتفية 

فيهية  ي الأنشطة الب 
عدد المشاركير  ف 

 490وإجتماعية   

 684عدد الفستفيدين: 

 

 

 الوسط: 

 13  الاسعاف النفسي الأولىي  

 13استشارة هاتفية 

ي الأنشطة 
عدد المشاركير  ف 

فيهية وإجتماعية     213الب 

 282عدد الفستفيدين: 

 

ي غزة: 
 
 فريقنا المتنقل ف

 152  الاسعاف النفسي الأولىي 

 149 لاستشارات الفرديةا

فيهية  ي الأنشطة الب 
عدد المشاركير  ف 

 2525وإجتماعية   

 3,130: عدد الفستفيدين
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ي 
ي  13ميلاد، طفل محبوب ومبتهج يبلغ من العمر  للإرشاد هذا الشهر:  قصة من المركز الفلسطين 

بعد أن أصيب بعيار  2023سبتمبر  9عامًا من مخيم العروب، استشهد ف 

ي غناءه للراب وقدرته الفريدة عل التعببر عن نفسه من خلال الموس
ا بموهبته ف 

ً
ي البطن عل يد قوات الاحتلال. كان ميلاد معروف

. ناري ف  قبل استشهاده، بدأ بكتابة وتأليف  يف 

ي مجموعات حماية الطفولة  أغنية جديدة، لكنه للأسف لم يتمكن من إنهائها. 
أصبحت هذه الأغنية  . اكمال اغنيتهبشدة لفقدانه وقرروا مخيم عروب تأثر أصدقاؤه وزملاؤه ف 

ي مخيم العروب ووصلت إلى بيت لحم وبيت جالا من خلال المجتمع الشبا
ون ويتحدثون عنها. معروفة ف  ، حيث يستمع إليها الكثبر ي   ئر

 

 ميلاد.  : الاغنية عنوان

 

 

، فيتحدث عن الجزء الأول من الأغنية يتحدث عن الصدمة والغضب وعدم التصديق والإحباط الذي شعر به أصدقاؤه عندما سمعوا عن استشهاده. أما الجزء ال ي
ثائ 

ي ا
" –: "رغم الالم رغم الجراح" لمستقبل. والجزء الأخبر بصوت ميلاد، حيث يقولالحاجة للاستمرار، والقوة، والعزم، والأمل ف  ي بصبر

"انا اكبر من كل المحن  -"رغم كل اشر

" “ -انا يلي حابب اصبر يمكن صح"  ي بحلم انافس" “ -ويمكن اكون بالامل والحب الكببر انا عايش بالمخيم صابر ومتحمل كثبر
"انا مش  –عشان هيك بحلم اطبر بحلم اغت 

 " ي الخبر ي قلتر
"  –قليل ومش منافس انا انسان ف  "  –"املي الخبر والتحرير السما الىي والبحر الىي ي  –"اسال امي اسال ابوي هيك بقولولىي وانا صغبر

ي البحر انا اكبر حوت وف 
"ف 

"  . السما انا نسر بيطبر

 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=BlYUKtpVph8 : الرابط

https://www.youtube.com/watch?v=BlYUKtpVph8

